FORMACION Y
RIENTACION PERSONAL Y
PROFESIONAL (FOPP)

El ser humano y el conocimiento de uno mismo.

Formacion y orientacion personal hacia la vida adulta.

<
Proyecto personal, academico y profesional para V
enfocar la busqueda de empleo. Y

PIENSA EN TU VIDA COMO UNVIAJE ~ ¢

< DEIDONDEISALIMOS?

Conoceremos nuestro yo del
presente y trabajaremos el
autoconocimiento

DESTINO

Ese destino se define en
términos académicos y
profesionales, qué quiero
estudiar y a que me quiero
< dedicar.

SR JCOMOILLEGOR)

A @ Toma de decisiones de
forma autonomay

J ! reflexiva.

JQUE HABRE
CONSEGUIDO2
e Plan de autoconocimiento.
e Plan de formacion

académica y profesional.
: e Plan de insercion laboral.

R\ COMO Lo
e HAREMOS?2

e Porfolio individual de :

ejercicios.
o Actividades en equipo.
e« Herramientas informaticas




